
Nina Schmall unsere neue
Geschäftsstellenleiterin

Mein Name ist Nina, ich bin 24 Jahre alt und habe einen
Bachelor in Sportökonomie und die Vereinsmanager C-
Lizenz. Ab dem 01.12.2024 werde ich Teil des hauptamtlichen
Teams des VfL 1848 Bad Kreuznach e.V. sein und übernehme
die Leitung der Geschäftsstelle. 

In meiner Freizeit spiele ich liebend gerne Handball in
meinem Heimatverein und verbringe dort auch den größten
Teil meiner Freizeit, indem ich mich dort zusätzlich noch
ehrenamtlich engagiere.
 
Ich freue mich auf eine spannende und aufregende Zeit hier
im VfL. Außerdem freue ich mich darauf alle im VfL
kennenzulernen und mit euch in den Austausch zu
kommen. 

Wir sehen uns ab dem 01.12.2024 in 
der Geschäftsstelle des VfL’s.
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Die Fastnacht beim VfL 1848 Bad Kreuznach e.V. wirft ihre
Schatten voraus

Die Weisse Fräck ist eine Abteilung des VfL 1848 Bad Kreuznach e.V., einem der größten
Sportvereine in Rheinland-Pfalz. Mehr als 111 Aktive stellen jedes Jahr ein buntes, lebhaftes
Programm für ca. 2.200 Besucherinnen und Besucher zusammen, das wir auf 6 Sitzungen für Jung
und Alt darbieten. Wir arbeiten das ganze Jahr über zusammen, um mit Musik, Tanz, Vorträgen
(Einzel- und Gruppenvorträge) und schauspielerischen Darbietungen unser Publikum zu
unterhalten.

In dieser Kampagne widmen wir uns unserem geliebten Jahrmarkt unter dem Motto: "Der
Jahrmarkt und die Fassenacht ist, was uns Gässjer Freude macht". Lasst Euch überraschen, wie
wir den Jahrmarkt in die Narrhalla bringen!

Folgende Veranstaltungen sind aktuell geplant – bitte jetzt schon in den Kalender eintragen!

http://www.vfl-1848.de/


Regionalliga
Hockey Damen
Nach dem Durchmarsch von
der Verbandsliga über die
Oberliga bis hin zur
Regionalliga, sind die VfL-
Hockeydamen in der
dritthöchsten Deutschen Feld
Liga angekommen. Die
Gegner für das junge VfL-
Team kommen jetzt u.a. aus
Stuttgart, Heidelberg,
Frankfurt und Wiesbaden. Ein
schwieriges Programm für das
VfL-Trainerteam um Alex
Dehmer, Georg Schmidt und
Kerstin Dreyse. Die Vorrunde
ist nun abgeschlossen – weiter
geht’s im Feld am Samstag,
03.05.2025 mit der
Auswärtspartie beim
Tabellenführer Hanauer THC.

Neue Kurse: Pilates & Zumba
 
Neues Kursangebot: Beim VfL haben zwei neue Kurse gestartetet
bei denen wir uns über neue Teilnehmer und Teilnehmerinnen
freuen. Wir bieten einen neuen Pilates-Kurs immer dientags von
10:30-11:30 Uhr im Dojo an. Darüber hinaus könnt ihr eure Hüften in
Schwung bringen und freitags von 17:00-18:00 Uhr Zumba in der
Jahnhalle besuchen. 

RSG goes
Luxenburg
Am vergangenen Wochenende
stand der Aurora-Cup in
Luxemburg an. Unsere
Rhythmische Sportgymnastik
Mädels rund um die Trainerin
Irina Soroka haben den weiten
Weg auf sich genommen, um
auch an diesem Wettkampf
teilzunehmen. Zu diesem
Turnier kamen Mannschaften
aus ganz Europa. Unsere
Sportlerinnen feierten drei
zweite, drei dritte, zwei vierte
einen fünften, sechsten und
zehnten Platz in den einzelnen
Leistungsklassen. Es ist das
erste Turnier mit einer neuen
Choreographie nach Olympia.
Es war ein erfolgreicher
Wettkampf. 

Landesmeister
Ü35 Basketballer

Die Ü35 Basketballer der VfL
Luchse konnten am
vergangenen Wochenende ihren
Titel verteidigen. Sie haben jetzt
zum vierten Mal in Folge die
Rheinland-Pfalz Meisterschaft in
der heimischen MaLuKi-Halle
gewonnen. In der ersten Partie
spielten Sie gegen den BBV
Landau. Gegen diesen Gegner
spielten die Luchse ihre Qualität
und Überlegenheit aus und
gewannen die Partie am Ende
mit 100:27. Alex Bonengel
erklärte nach dem Spiel: „Das
war relativ locker für uns, wir
konnten die Spielzeiten gut
verteilen, haben es trotzdem
seriös zu Ende gespielt.“ Im
Finale bekamen es die Ü35
Basketballer des VfL mit dem
MJC Trier zu tun. Dieses Spiel
war umkämpferter. Trotzdem
konnten sich die Luchse mit
einem 75:62 behaupten und
gewannen die Rheinland-Pfalz
Meisterschaft.

Als nächstes Highlight steht die
Rheinland-Pfalz/Saar-
Meisterschaft Anfang nächsten
Jahres an. Auch dort startet der
VfL die Mission Titelverteidigung.

Highlights



Dein Verein

Veranstaltungen
(Auszüge)

30.11. 2. Bundesliga Ringer 
Wrestling Tiger vs. KSV Krefeld

20.12. Tischtennis Hobbyturnier
21.12. RSG Freundschaft-
Turnier
11.01.25 U14 Hockey Heimspiel
11.01.25 Herren Hockey
Heimspiel

 2024/2025

“Tag der Ehrung” beim VfL 

Am 10.10.2024 hat der alljährliche Tag der Ehrung in der VfL Jahnhalle stattgefunden. An diesem
Abend wurden über 100 Mitglieder für ihre lange Vereinstreue, ehrenamtliche Tätigkeiten und
herausragende sportliche Leistungen ausgezeichnet. Die Vereinstreue von 25 bis 75 Jahre wird mit
der Treuenadel und einer Urkunde ausgezeichnet. Ohne die ehrenamtlichen Helfer und
Helferinnen wären Veranstaltungen, wie Fastnachtssitzungen, Wettkämpfe oder Turniere im
Sportverein nicht möglich. Aus diesem Grund werden Mitglieder des VfL 1848 Bad Kreuznach e.V.,
die zwischen 5 bis 15 Jahren ehrenamtlich aktiv sind, mit der Ehrennadel und einer Urkunde
geehrt. Auch die zahlreichen Sportler und Sportlerinnen wurden an diesem Abend für ihre
Leistung honoriert. Die Leistungsnadel Bronze, Silber und Gold gibt es für herausragende
sportliche Erfolge, wie der Gewinn der Rheinland-Pfalz/Saar Meisterschaft, der 1. Platz bei einer
Rheinlandmeisterschaft (Bronze) und dem 3. Platz bei einer Deutschen Meisterschaft (Silber). Im G-
bzw. ID-Judo haben zwei Sportler den 1. Platz sowie 2. Platz bei den Special Olympics Deutschland
erreicht und damit die Goldene Leistungsnadel erkämpft. "Jede und jeder Einzelne kann auf seine
Leistung stolz sein", freut sich Präsidentin Heike Bruckner. 

Außerdem wurden an diesem Abend auch zwei neue Ehrenmitglieder (Dr. Herbert Bessei und
Wilhelm Hetzel) mit einer besonderen Urkunde und einem Präsent ausgezeichnet. 

Die anwesenden Mitglieder des Präsidiums, mit Dr. Herbert Bessei und Johannes Sonntag, sind
stolz auf die geleistete Arbeit.  

Das Kanujahr 2024
Der Herbst zieht ein und die Sportarten, die bei uns unten im
Salinental stattfinden, verlegen ihr Training in die Sporthallen oder
trainieren im vereinseigenen Kraftraum. 

Eine Abteilung, die dies betrifft ist unsere Kanu-Abteilung. In den
Sommermonaten sind unsere Paddler und Paddlerinnen im
Kanuheim zu finden und in den Wintermonaten wird im Kraftraum
trainiert. Trotzdem hat unsere Kanu-Abteilung in den
Sommermonaten viel unternommen und das lassen wir kurz Revue
passieren. Das Kanujahr beginnt im Frühjahr mit dem Anpaddeln
auf der Nahe und danach gibt es noch ein geselliges Beisammen
sein bei kühlen Getränken und leckerem Grillgut. Der Fokus der
Kanu-Abteilung liegt auf Wanderfahrten. Hier werden die Kanus
eingepackt und Ziele ausgesucht, die weiter weg sind. Diesen
Sommer fand eine Wanderfahrt auf der Weser statt. Der Start war
Hannover-Münden und das Ziel für die Kanuten lag bei Hameln. Es
war ein wunderschönes Erlebnis mit sehr viel Kultur. Zusätzlich gab
es eine Wildwasserfahrt in Kernten auf der Möll. Ein Frauenteam
bestehend aus fünf Frauen hat ein Übungswochenende im
Wildwasserkanal bei Huningue im Parc des Eaux Vives absolviert. Es
war ein riesen Spaß. 

Wenn ihr Lust bekommen habt diese tolle Sportart auszuprobieren,
kommt mittwochs zum Training. Die Kanu-Abteilung freut sich über
neue Gesichter. Den Abschluss des Kanujahres wird beim
Abpaddeln auf der Nahe gefeiert.

Bis zum Frühjahr 2025.  



www.vfl-1848.de
Geschäftsstelle, Hochstraße 27,

55545 Bad Kreuznach

Thema: Das Hockeyjahr 2024

Nicht nur die Kanu-Abteilung ist in die
Wintermonate gestartet, sondern auch unsere
Hockey-Abteilung. Die Hockey-Abteilung hat ihr
zuhause während den Sommermonaten auf
dem Kunstrasenplatz eins im Stadion Salinental.
Dieser Platz wird bei Spielen und Turnieren, die
es reichlich beim VfL gibt zur blau weißen
Festung und ist fest in der Hand der Hockey-
Abteilung.

Die Feldsaison 2024 war ein sehr erfolgreiches
Jahr für die Hockey-Mannschaften. Es wurden
Landesmeisterschaften gefeiert, deutsche
Meisterschaften ausgerich und weite Fahrten
auf sich genommen, um an deutschen
Meisterschaften teilzunehmen. Dies zeigt, dass
in der Hockey-Abteilung eine sehr gute
Jugendarbeit statt findet. 

Die Erfolge im Überblick: 

weibliche Jugend A/WU 18 = Rheinland-Pfalz/
Saar Meister und Teilnehmer an der
Zwischenrunde der Jugend Deutsche
Meisterschaft

Knaben A/MU 14 = Rheinland-Pfalz/Saar Meister
und Teilnehmer an der Zwischenrunde der
Jugend Deutsche Meisterschaft

Mädchen A/WU 14 = Rheinland-Pfalz/Saar
Meister Hallen 2023/2024

weibliche Jugend B/WU 16 = Teilnehmer an der
Qualifikationsrunde zur Deutschen
Meisterschaft

männliche Jugend B/WU 16 = Teilnehmer an der
Qualifikationsrunde zur Deutschen
Meisterschaft

Die Hockey-Abteilung veranstaltet nicht nur die
beiden großen Knaben- und Mädchen
Hockeyturniere im Sommer. Diese werden
schon seit 1956 im Stadion Salinental
ausgetragen. Sondern auch im Winter finden
drei überregional bekannte Hockey-Turniere
statt. Beim 26. FEDI-CUP erwartet der VfL
knapp 20 x Damen- und Herren Mannschaften,
bei der Jugend folgen rund 50 x Teams und bei
den Kindern sind es sogar über 60 x
Mannschaften aus dem gesamten
Bundesgebiet und dem benachbarten Ausland,
die den Weg nach Bad Kreuznach finden. Diese
fünf Turniere sind auch im Jahr 2025 fester
Bestandteil der Hockey-Abteilung. 

Darüber hinaus sind die Sportler und
Sportlerinnen der Hockey-Abeitlung nicht nur
sportlich aktiv, sondern sind fester Bestandteil
bei Veranstaltungen der Stadt Bad Kreuznach.
Die Abteilung hatte wie jedes Jahr einen Stand
beim Weltkindertag 2024, war bei Antenne Bad
Kreuznach zu besuch und hat Leckereien beim
Feierabendmarkt auf dem Kornmarkt verkauft.
Außerdem werden am 2.Weihnachtsfeiertag bei
dem jährlichen Friedhofsgang den
verstorbenen Mitglieder der Hockey-Abteilung
gedacht. 

Um dieses überaus erfolgreiche Hockeyjahr
2024 zu feiern, veranstaltete die Abteilung
einen Jahresabschluss für die treuen Mitglieder,
ehrenamtlichen Helfer und Helferinnen sowie
den Übungsleitenden. 

Auf ein erfolgreiches Jahr 2025.


